
D E  F É V R I E R  A  N O V E M B R E

0 5  4 6  0 9  0 0  2 6
5 7  A V E N U E  D U  P A S  D E S  B O E U F S

L E  B O I S  P L A G E  E N  R É

C U I S I N E  C R É A T I V E

P E T I T  D É J E U N E R S  :  8 H  -  1 0 H 3 0
D I N E R  :  1 9 H  -  2 0 H 3 0



A n n i e  e t  M a r i o  H a m e l i n  o n t  c r é é  l e  R e s t a u r a n t  P l a i s i r  e n  1 9 8 6 .  

A u j o u r d ’ h u i ,  A l i s o n  e t  S t e v e n s ,  l a  s e c o n d e  g é n é r a t i o n ,  e n t r e t i e n n e n t  l a
p h i l o s o p h i e  d e  l a  m a i s o n  c o m m e  à  s o n  o r i g i n e  :  
 U n e  c u i s i n e  c r é a t i v e  e t  g é n é r e u s e ,  a n c r é e  d a n s  l e  t e r r o i r  e t  l a  t r a d i t i o n
 U n  a c c u e i l  c h a l e u r e u x  p a r  d e s  p r o f e s s i o n n e l s  d i p l ô m é s  
 U n e  a t m o s p h è r e  c o n v i v i a l e

 L ’ e x i g e n c e  d u  C h e f  p o r t e  s u r  l a  q u a l i t é  e t  l a  p r o v e n a n c e  d e s  p r o d u i t s .
 N o u s  t r a v a i l l o n s  e n  c i r c u i t  c o u r t  a v e c  d e s  p r o d u c t e u r s  l o c a u x  e x i g e a n t s .
D e s  p r o d u i t s  f r a i s ,  l i v r é s  c h a q u e  j o u r ,  p a r d o n n e z - n o u s  à  l ’ a v a n c e  p o u r
c e u x  q u i  v i e n d r a i e n t  à  m a n q u e r .

C u i s i n e r  e s t  u n  p l a i s i r ,  e t  d e v i e n t  u n e  p a s s i o n  q u a n d  l e  t r a v a i l  a r t i s a n a l
d e  t o u t e  u n e  r é g i o n ,  e s t  s u b l i m é .

M e r c i  à  c e u x  q u i  n o u s  o f f r e n t  a u t a n t  d ’ a u t h e n t i c i t é  :

- L e s  v i t i c u l t e u r s  d e  l a  C a v e  C o o p é r a t i v e  p o u r  l e s  V i n s ,  C o g n a c s ,  e t
P i n e a u x  
- H u b e r t  L E C O R R E  p o u r  s e s  H u î t r e s  B i o ,  m o u l e s ,  e t  P a l o u r d e s  ( L a  F l o t t e )
- L e s  a g r i c u l t e u r s  d e  l a  C o o p é r a t i v e  p o u r  l e u r s  p o m m e s  d e  t e r r e  A O P  
- C é d r i c  «  R I V E S A L I N E S  »  p o u r  s a  F l e u r  d e  S e l ,  s o n  g r o s  s e l ,  e t  s e s  A l g u e s  
- L a u r e n t  P a p o n  «  V i n  S u r  T a b l e  »  p o u r  s e s  v i n s  
- B i è r e s ,  L i m o n a d e s  e t  T o n i c s  d e  R é  
- E r i c  V a l é g e a s  p o u r  s e s  C h o c o l a t s  «  I l e  d e  R é  C h o c o l a t  »  
- M o n s i e u r  R O L A N D  p o u r  s o n  H u i l e  d e  C o l z a  ( S a i n t  G e o r g e s  d e  D i d o n n e )
- M o n s i e u r  M o m o  p o u r  s e s  œ u f s  d e  p o u l e s  é l e v é e s  e n  l i b e r t é  ( L a  C o u a r d e )
- N u a n c e s  G o u r m a n d e s  -  M R  M a b i l l e a u  G u i l l a u m e  M O F  P â t i s s i e r  2 0 1 1  p o u r
l e u r s  m a c a r o n s
P a r d o n  a m i c a l  à  t o u s  c e u x  q u e  n o u s  a v o n s  o u b l i é  d e  l i s t e r

 S o u c i e u x  d e  v o t r e  b i e n - ê t r e ,  n o t r e  M a î t r e  d ’ H ô t e l  e s t  à  v o t r e  s e r v i c e
p o u r  :
- V o s  r é g i m e s  p a r t i c u l i e r s
- V o u s  i n f o r m e r  d e s  a l l e r g è n e s  c o n t e n u s  d a n s  l e s  p l a t s
- V o u s  p r o p o s e r  d e s  m e n u s  v é g é t a r i e n s  e t  v é g a n

U N E  H I S T O I R E  D E  F A M I L L E

Suivez-nous sur les réseaux :



OIGNON, BUTTERNUT ET LARD

POULPE ET CREVETTE

ENTRÉES   18€

SOUPE DE POISSONS LOCAUX

Oignon blanc rôti et farci au flan de butternut
Lardons Label Rouge de vendée grillés et fumés par nos soins
Butternut en déclinaison :
en crémeux et en brunoise croquante  au saindoux

Selon la pêche de nos côtes, Pastis de l’Île de Ré
Garniture en tartine

Mille-feuilles façon gyoza
Crevettes et poulpe aux épices
Salade d’enoki et pak choi à la vinaigrette asiatique

Prix TTC - Service Compris



LE CANARD

RETOUR DE PÊCHE

PLATS   30€

LA CRIÉE

Magret de canard de la maison Soulard
Cuit en basse température
Rencontre de champignons en déclinaisons
Sauce au pineau de l’île de Ré et vinaigre de framboise

Pavé de lieu jaune à l’huile de thym et à l’ail
Compotée de choux et épinards
Pommes de terre confites et noix torréfiées
Jus corsé aux agrumes

Pêche de nos côtes, courges et navets rôtis
Crémeux de légumes anciens, sarrasin souffle
Crème de curry et vin blanc

Prix TTC - Service Compris



“LE PLAISIR”     

FRUITS DE MER

Pour 2 personnes minimum                                             
12 Huîtres de Mr Lecorre
8 crevettes roses
10 bulots, palourdes
1 tourteau
12 langoustines 
Crevettes grises

A commander 24h à l’avance
65 € par personne 
35 € par personne en supp. demi-pension 

Par 6                16 €
Par 9                24 €              8 € en supp. demi-pension

Prix TTC - Service Compris

ENTIER 600 GR

HOMARD BLEU

Rôti au naturel, arrosé de beurre au romarin
Mousseline de pommes de terre, légumes de saison
Bisque de langoustine onctueuse

A commander 24h à l’avance

75 €                
45 € en supp. de la demi-pension

HUÎTRES BIO N°3 MAISON LECORRE 



LES FIGUES

LA CHÂTAIGNE

DESSERTS   12€

LA MANDARINE

Crème pâtissière au praliné
Croustillant feuillantine noisette et chocolat blanc
Noisettes en éclats et figues rôties

Dôme mandarine et dacquoise aux agrumes
Insert coulant et sorbet mandarine-fèves de tonka

Châtaigne et vanille en déclinaison :
En moelleux, en mousse et en brisures

Prix TTC - Service Compris

FROMAGE   13€

Assortiment de fromages et ses condiments



  ALLERGENES
  

Gluten Crustacé Oeuf Poisson Arachide Soja Lait Fruit à
coque

Cèleri Moutarde Sésame Sulfite Lupin Mollusque
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La Criée
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

Retour de Pêche    
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Les Figues  
   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

Mandarine  
  
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

   
  

Châtaigne

Allergène présent dans le plat : X
Le plat peut être préparé sans l’allergène : O

Ces informations ont notamment été établies à partir des déclarations de nos fournisseurs sur la composition
de leurs produits.
Il s'agit des allergènes à déclaration obligatoire et non des présences accidentelles d'allergènes qui pourraient
intervenir lors des manipulations chez nos fournisseurs ou dans notre établissement.
Ce tableau est mis à jour, à chaque changement de notre carte.

ALLERGENES À DECLARATION OBLIGATOIRE


